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GRUPO

REVISTA CASOS CLINICOS EM PEDIATRIA HOSPITALAR

Instrucoes para Autores

Escopo da revista: a revista destina-se apenas a publicacdo de casos clinicos
de pacientes internados em unidades hospitalares.

A publicacdo de um caso clinico pediatrico visa compartilhar uma experiéncia
clinica unica, inovadora ou educativa que contribua para o conhecimento médico
e a pratica de outros profissionais. Seguir as diretrizes padronizadas € crucial
para a aceitacido e publicagao.

ATENCAO: artigo devera ser digitado em formato A4 (210x297mm), com
margem de 25 mm em todas as margens, espago duplo em todas as segoes.
Empregar fonte Times New Roman tamanho 12 e processador de textos
Microsoft Word.

1. Principios Gerais e Eticos

« Consentimento Informado: E obrigatério obter o consentimento
informado por escrito dos pais ou responsaveis legais para a publicagcao
do caso, incluindo imagens (fotos, radiografias, exames). Em caso de
crianga maior (geralmente acima de 12 anos), o consentimento da crianga
também é recomendado.

o Confidencialidade: Deve-se preservar totalmente a identidade do
paciente. Nao use iniciais do nome, numeros de prontuario ou datas
exatas que permitam a identificacdo. Remova quaisquer dados
identificaveis de imagens e exames.

« Aprovacao do Comité de Etica: Declaracéo de que o relato de caso foi
aprovado por um Comité de Etica em Pesquisa (CEP) institucional ou
comprovacao citando a data da aprovagao e o numero do CAAE gerado
pela Plataforma Brasil.

« Originalidade e Relevancia: O caso deve ser inovador, raro, com uma
apresentacao atipica de uma doenga comum, nova terapéutica ou ilustrar
um efeito adverso novo ou o desfecho de uma abordagem terapéutica
singular.
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2. Estrutura do Relato de Caso

Limite de palavras: o artigo deve conter no maximo 1500 palavras, a partir da
introdug&o. Nao serdo computados o texto do resumo e tabelas/figuras.

a) Titulo (Portugués e Inglés)
¢ Deve ser conciso e informativo.

e Inclua "Relato de Caso" e a caracteristica principal (ex.: "raro", "nova
mutacao").

« Exemplo: "Sindrome de Hemofagocitose Secundéaria a Doenca de
Kawasaki: Um Relato de Caso e Revisdo da Literatura”.

b) Resumo (Portugués e Inglés)
o Estruturado (Introdugao / Objetivo, Relato do Caso, Conclusées)
o Deve conter de forma sucinta:
o Introdugao: Contexto e objetivo do relato.

o Relato do Caso: ldade e género do paciente, apresentacéo
clinica, principais achados, intervengdes e desfecho.

o Conclusodes: A mensagem principal e a relevancia do caso.

Maximo 250 palavras. Inclua de 3 a 5 palavras-chave (Key words),
preferencialmente baseadas nos MeSH (Medical Subject Headings) da NIH.

c) Introdugao
o Breve (2-3 paragrafos).
« Contextualize a condi¢do ou o problema.
e Explique a raridade, a novidade ou a importancia educacional do caso.
e Declare claramente o objetivo do relato.
d) Relato do Caso
e Nucleo do artigo. Seja objetivo, cronolégico
« Dados Demograficos: Idade, sexo, origem étnica (se relevante).

o Histéria Clinica: Queixa principal, histéria da doencga atual, antecedentes
pessoais e familiares relevantes, medicamentos, alergias.

« Exame Fisico: Achados positivos e negativos relevantes.
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Investigagao: Resultados de exames laboratoriais, de imagem
(radiografias, ecografias, tomografias), histopatoldégicos e genéticos.
Incluir valores com unidades de referéncia.

Diagnéstico Diferencial: Liste as principais hipéteses diagnosticas
consideradas.

Diagnéstico Final: Descreva

Tratamento: Intervencdes  terapéuticas (medicamentos, doses,
cirurgias).

Acompanhamento e Desfecho: Evolucdo do paciente (melhora,
complicagbes, sequelas). Inclua o periodo de follow-up (ex.: "O paciente
foi acompanhado por 12 meses, com resolugdo completa dos sintomas").

e) Discussao

Nao repita os dados da apresentagao do caso.
Interprete os achados: Por que este caso € unico ou importante?

Compare e contraste com a literatura médica existente. Cite outros casos
semelhantes.

Discuta as implicagdes fisiopatologicas, diagnosticas ou terapéuticas.

Reconhega as limitagdes do relato (ex.: tempo de acompanhamento
curto, alguns exames nao realizados).

Destaque a mensagem principal para a pratica clinica.

f) Conclusao

Um paragrafo final e forte.

Reforce a licdo aprendida e a importancia do caso para pediatras e outros
especialistas.

Pode sugerir direcbes para pesquisas futuras.

g) Referéncias

Estilo de citagdo da revista - Vancouver.

Inclua principalmente artigos originais, revisdes sistematicas e outros
relatos de caso relevantes.

Prefira referéncias recentes, mas inclua os trabalhos seminais classicos
quando necessario.
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h) Legendas de Figuras

Cada figura (imagem, foto, grafico) deve ter uma legenda explicativa e
detalhada que permita sua compreensao sem consultar o texto principal.

Indique setas ou outros marcadores nas imagens.
Maximo — 2 imagens de alta qualidade.

Podem incluir: fotos clinicas (lesdes de pele, dismorfismos), imagens
radiolégicas (setas indicando achados), fotomicrografias (histopatologia),
graficos da evolugao laboratorial.

Certifique-se de que todas as informacdes identificaveis foram removidas.

4. Checklist de Submissao

Antes de enviar, verifique:

1.
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Formatacao de acordo com as "instrucdes para autores".
Consentimento informado obtido e documento anexado.
Aprovagao do Comité de Etica mencionada.

Identificacdo do paciente totalmente removida do texto e imagens.
Resumo estruturado dentro do limite de palavras.

Referéncias formatadas corretamente e citadas no texto.

Figuras com legenda e de alta resolucgao.

Carta de submissao (cover letter) redigida, destacando a importancia do
caso.

Declaracido de que todos os autores atenderam aos critérios de autoria
(contribuiram substancialmente).

5. Enviar o material pelo formulario do site

Enviar todo material pelo formulario que esta na pagina:
https://prontobaby.com.br/submissao-de-artigo-para-revista/
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