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REVISTA CASOS CLÍNICOS EM PEDIATRIA HOSPITALAR 

Instruções para Autores  
 

Escopo da revista: a revista destina-se apenas a publicação de casos clínicos 
de pacientes internados em unidades hospitalares. 

A publicação de um caso clínico pediátrico visa compartilhar uma experiência 
clínica única, inovadora ou educativa que contribua para o conhecimento médico 
e a prática de outros profissionais. Seguir as diretrizes padronizadas é crucial 
para a aceitação e publicação. 

ATENÇÃO: artigo deverá ser digitado em formato A4 (210x297mm), com 
margem de 25 mm em todas as margens, espaço duplo em todas as seçoes. 
Empregar fonte Times New Roman tamanho 12 e processador de textos 
Microsoft Word. 

 

1. Princípios Gerais e Éticos 

• Consentimento Informado: É obrigatório obter o consentimento 
informado por escrito dos pais ou responsáveis legais para a publicação 
do caso, incluindo imagens (fotos, radiografias, exames). Em caso de 
criança maior (geralmente acima de 12 anos), o consentimento da criança 
também é recomendado. 

• Confidencialidade: Deve-se preservar totalmente a identidade do 
paciente. Não use iniciais do nome, números de prontuário ou datas 
exatas que permitam a identificação. Remova quaisquer dados 
identificáveis de imagens e exames. 

• Aprovação do Comitê de Ética: Declaração de que o relato de caso foi 
aprovado por um Comitê de Ética em Pesquisa (CEP) institucional ou 
comprovação citando a data da aprovação e o número do CAAE gerado 
pela Plataforma Brasil. 

• Originalidade e Relevância: O caso deve ser inovador, raro, com uma 
apresentação atípica de uma doença comum, nova terapêutica ou ilustrar 
um efeito adverso novo ou  o desfecho de uma abordagem terapêutica 
singular.  
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2. Estrutura do Relato de Caso  

 

Limite de palavras: o artigo deve conter no máximo 1500 palavras, a partir da 
introdução. Não serão computados o texto do resumo e tabelas/figuras. 

 

a) Título (Português e Inglês) 

• Deve ser conciso e informativo. 

• Inclua "Relato de Caso" e a característica principal (ex.: "raro", "nova 
mutação"). 

• Exemplo: "Síndrome de Hemofagocitose Secundária à Doença de 
Kawasaki: Um Relato de Caso e Revisão da Literatura". 

b) Resumo (Português e Inglês) 

• Estruturado (Introdução / Objetivo, Relato do Caso, Conclusões)  

• Deve conter de forma sucinta: 

o Introdução: Contexto e objetivo do relato. 

o Relato do Caso: Idade e gênero do paciente, apresentação 
clínica, principais achados, intervenções e desfecho. 

o Conclusões: A mensagem principal e a relevância do caso. 

Máximo 250 palavras. Inclua de 3 a 5 palavras-chave (Key words), 
preferencialmente baseadas nos MeSH (Medical Subject Headings) da NIH. 

c) Introdução  

• Breve (2-3 parágrafos). 

• Contextualize a condição ou o problema. 

• Explique a raridade, a novidade ou a importância educacional do caso. 

• Declare claramente o objetivo do relato. 

d) Relato do Caso  

• Núcleo do artigo. Seja objetivo, cronológico 

• Dados Demográficos: Idade, sexo, origem étnica (se relevante). 

• História Clínica: Queixa principal, história da doença atual, antecedentes 
pessoais e familiares relevantes, medicamentos, alergias. 

• Exame Físico: Achados positivos e negativos relevantes. 
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• Investigação: Resultados de exames laboratoriais, de imagem 
(radiografias, ecografias, tomografias), histopatológicos e genéticos. 
Incluir valores com unidades de referência. 

• Diagnóstico Diferencial: Liste as principais hipóteses diagnosticas 
consideradas. 

• Diagnóstico Final: Descreva 

• Tratamento: Intervenções terapêuticas (medicamentos, doses, 
cirurgias). 

• Acompanhamento e Desfecho: Evolução do paciente (melhora, 
complicações, sequelas). Inclua o período de follow-up (ex.: "O paciente 
foi acompanhado por 12 meses, com resolução completa dos sintomas"). 

e) Discussão  

• Não repita os dados da apresentação do caso. 

• Interprete os achados: Por que este caso é único ou importante? 

• Compare e contraste com a literatura médica existente. Cite outros casos 
semelhantes. 

• Discuta as implicações fisiopatológicas, diagnósticas ou terapêuticas. 

• Reconheça as limitações do relato (ex.: tempo de acompanhamento 
curto, alguns exames não realizados). 

• Destaque a mensagem principal para a prática clínica. 

f) Conclusão  

• Um parágrafo final e forte. 

• Reforce a lição aprendida e a importância do caso para pediatras e outros 
especialistas. 

• Pode sugerir direções para pesquisas futuras. 

g) Referências  

• Estilo de citação da revista - Vancouver. 

• Inclua principalmente artigos originais, revisões sistemáticas e outros 
relatos de caso relevantes. 

• Prefira referências recentes, mas inclua os trabalhos seminais clássicos 
quando necessário. 
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h) Legendas de Figuras 

• Cada figura (imagem, foto, gráfico) deve ter uma legenda explicativa e 
detalhada que permita sua compreensão sem consultar o texto principal.  

• Indique setas ou outros marcadores nas imagens. 

• Máximo – 2 imagens de alta qualidade. 

• Podem incluir: fotos clínicas (lesões de pele, dismorfismos), imagens 
radiológicas (setas indicando achados), fotomicrografias (histopatologia), 
gráficos da evolução laboratorial. 

• Certifique-se de que todas as informações identificáveis foram removidas. 

4. Checklist de Submissão 

Antes de enviar, verifique: 

1. Formatação de acordo com as "instruções para autores". 

2. Consentimento informado obtido e documento anexado. 

3. Aprovação do Comitê de Ética mencionada. 

4. Identificação do paciente totalmente removida do texto e imagens. 

5. Resumo estruturado dentro do limite de palavras. 

6. Referências formatadas corretamente e citadas no texto. 

7. Figuras com legenda e de alta resolução. 

8. Carta de submissão (cover letter) redigida, destacando a importância do 
caso. 

9. Declaração de que todos os autores atenderam aos critérios de autoria 
(contribuíram substancialmente). 

 

5. Enviar o material pelo formulário do site 
Enviar todo material pelo formulario que está na página: 
 https://prontobaby.com.br/submissao-de-artigo-para-revista/ 

 

https://prontobaby.com.br/submissao-de-artigo-para-revista/

